
19 EN CASA

EL
MELANCÓLICO
OTOÑO
TextoAliciaGuerreroYeste

El otoño trae de
vuelta la lluvia y el
frío, pero también su
dulcemelancolía. El
cambio de estación
nos invita a realizar
pequeños retoques en
casa para darle una
merecida bienvenida
a la nueva estación

Una buena opción para
seguir conservando la prima-
vera en otoño puede ser esta
cortina estampada en tonos
rojizos ymarrones diseñada
por Pepe Peñalver
(Pepepenalver.com)
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22 DE OCTUBRE DEL 2011

20

JARDÍN
OTOÑAL
Estampados ymotivos en los
tonospropiosdel otoñopara
mantener latente supresen-
cia anuestroalrededor en
estosmesesen losque las
flores estánocultas. También
descubrir la bellezade las
ramasde los árboles queesta
estacióndesnuda

Lasmañanas amanecenmás frescas y, poco apo-
co, comienzana alternarse aquellas conuncielo
despejadoqueauguraundía soleadoconaquellas
otras, conuncieloplateadoqueavisande la entra-
dade losmeses fríos.

La llegadadel otoño transformael ánimo.La caída
de lashojas; los días, grises y cadavezmásbreves;
el regresode la ropade abrigo…disipan la euforia
veraniega.Tomándolopor el ladomalo, el otoño
parece venir para aletargarnos y entristecernos,
con su tiempo imprevisible ydesapacible, devol-
viéndonos al aburrimientodenuestras rutinas y
obligaciones. Pero, observándolodemaneramás
optimista, el otoño, con la calidezde su luz y sus
colorespropios, despierta esa ciertadulzurame-
lancólica, tambiénquizás algo romántica, a través
de la cual senos revela la formade la bellezade
esta estación.

Conese espíritu, en casa, podemos recibir al otoño
comoalgomásqueeseperiododel añoenel que
pensar envolver a rescatar los edredones y las
prendashibernales de lo altodel armarioo en ir
encendiendo la calefacción.Lospequeños reajus-
tes que la casaprecisapara acomodarse a losmeses
fríos pueden seruna formadeacoger y celebrar el
otoño. Poner en sintoníanuestrohogar con lapa-
letade colores otoñales, en su riquísimaescalade
variaciones sobre elmarrón, el amarillo y los tonos
rojizos, el gris…yaplicarla a los elementosquevan
a servirnosornamental y funcionalmentedurante
lospróximosmeses: empezandopor las alfom-
bras, continuandopor cortinas,manteles, sábanas,
plaids... hasta llegar incluso adetalles pequeños
como los almohadonesdel sofá; las pantallas de
las lámparas; o lamanta en la quenos envolvemos
al acomodarnos ennuestra butaca (tal vezmien-
tras contemplamos cómo fuera, en la calle, cae la
lluvia).

Y la soluciónno se encuentraúnicamente en las
opciones cromáticas.Unabandejadecorada con
hojasmarrones, como las que invadenel suelo en
estosmeses; unestampadodonde la bellezadeuna
flor radique en su serenidaddespojadade la exu-
beranciaprimaveral…Asimismo, unpeque-
ñogiro ingenioso apiezasdemobiliario o
accesorios funcionales tan cotidianos
como losqueproponenalgunos
diseñadores sobre las sillas de la
sala de estar o la taza en la quenos
servimosuncafé calentitopueden
dar comoresultadoel asignarles de
unperfecto e intransferible carácter
de lanueva temporaday reconocer
la posibilidaddeuncambiodivertido
yvanguardista conel quegozardel
melancólicootoño.s

1

¿QUIÉN
TIENEFRÍO?
Convienepensar antesde ir con
prisas aencender calefacciones,
estufaso chimeneasen casa.
Tal vezno seanecesario ydejar
de tener frío sea sólo cuestión
deponerseuna chaqueta, o
echarse sobre loshombrosun
chal ounamanta ligera…¡ode
envolverseenel sofá!Muebles
parano tener frío yotros
complementosque rompen
los esquemasde los tradiciona-
les objetosdeayudaal friolero

4

5

EXISTEN
PEQUEÑOS
DETALLES
PARADARLA
BIENVENIDA
ALOTOÑO

LOSTONOS
OTOÑALES
SONEL
MARRÓN,
ELAMARILLO
YELGRIS
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21 EN CASA

ELGESTO
CRUCIAL
Alfombras,plaids…se
conviertenen los alia-
dos indispensables para
ayudarnosa incrementar el
confort doméstico cuando
comienzael frío. Pueden ser
los elementosesenciales para
definir el escenariodoméstico
deotoñoen casa. La clave
estáen las sensacionesque
inspiren sus colores y texturas

SONATA
DEOTOÑO
Inspirando sensacionesde
cierto romanticismoy ladeli-
cia deunaelegancia clásica,
evocadoradeun cierto vivo
encantode tiempospasados.
Detalles quedecoran
trayendo la sensacióndeun
otoñodelicado, que invitaa la
serenidad y la introspección

1

7

1

10

1 Entre una pieza antigua
y una pieza contemporánea,
un cómodopuf para reposar
de AUMaison.
Aumaison.dk
2 Imaginar un detalle visto
fugazmente en un rincón del
jardín para decorar un bo-
nito almohadóndeMairo.
Mairo.se
3 Las hojas otoñales ador-
nan esta bandeja, deMairo
Mairo.se
4 Ingenioso gesto: abrigar
a losmuebles. Un efecto
atractivo y que decora
recordando que estamos
en la estación del frío, de
Vitamin Design.
Vitamin-design.de
5 Cruzar un poncho y una
manta de abrigado tejido
polar para transformar la
clásicamantita con la que
acomodarse en el sofá, de
CASA. Casashops.com
6 ¿Posiblemente perfecta?
Una taza que simultánea-
mente templa lasmanos y
previene que nos queme-
mos si el recipiente está
demasiado caliente de Les
M. Lesm-designstudio.com
7 Antique, una propuesta
de alfombras de Nani
Marquina, elaborada
artesanalmente y jugando
con bellos tonos neutros.
Nanimarquina.com
8 Un plaid es un excelente
acompañante sobre la
cama o en el sofá, como
este de lana, de AUMaison.
Aumaison.dk
9 Vestir unamesa para
otorgar demayor calidez al
ambiente, hacer de ella un
punto de reunión acogedor
contra el frío. Una pro-
puesta de Pepe Peñalver.
Pepepenalver.com
10 Una combinación de co-
lores que sugiere la poesía
de los colores del otoño de
AUMaison. Aumaison.dk
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UNASHOJAS
CAÍDAS
PUEDEN
SERVIRPARA
DECORAR
BANDEJAS

HASTA
LASTAZAS
PUEDEN
VESTIRSE
PARALA
ESTACIÓN
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