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EN CASA

Texto Alicia Guerrero Yeste

El otofio trae de
vuelta lalluvia y el
frio, pero también su
dulce melancolia. El
cambio de estacion
nos invita a realizar

pequenos retoques en
casa para darle una
merecida bienvenida
ala nueva estacion

Una buena opcién para
~ seguil ima-
“""vera en otono puede ser esta
““cortina estampada en tonos
rojizos y marrones disefiada
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Las mafianas amanecen mds frescas y, poco a po-
co, comienzan a alternarse aquellas con un cielo
despejado que augura un dia soleado con aquellas
otras, con un cielo plateado que avisan de la entra-
da de los meses frios.

Lallegada del otofio transforma el animo. La caida
de las hojas; los dias, grises y cada vez mas breves;
el regreso de laropa de abrigo... disipan la euforia
veraniega. Tomandolo por el lado malo, el otofio
parece venir para aletargarnos y entristecernos,
con su tiempo imprevisible y desapacible, devol-
viéndonos al aburrimiento de nuestras rutinas y
obligaciones. Pero, observandolo de manera mas
optimista, el otofio, con la calidez de su luz y sus
colores propios, despierta esa cierta dulzura me-
lancolica, también quizas algo romantica, a través
de la cual se nos revela la forma de la belleza de
esta estacion.

Con ese espiritu, en casa, podemos recibir al otofio
como algo mas que ese periodo del afio en el que
pensar en volver a rescatar los edredones y las
prendas hibernales de lo alto del armario o en ir
encendiendo la calefaccion. Los pequefios reajus-
tes que la casa precisa para acomodarse a los meses
frios pueden ser una forma de acoger y celebrar el
otofio. Poner en sintonia nuestro hogar con la pa-
leta de colores otofiales, en su riquisima escala de
variaciones sobre el marron, el amarillo y los tonos
rojizos, el gris... y aplicarla a los elementos que van
aservirnos ornamental y funcionalmente durante
los proximos meses: empezando por las alfom-
bras, continuando por cortinas, manteles, sédbanas,
plaids... hasta llegar incluso a detalles pequefios
como los almohadones del sofé; las pantallas de
las ldmparas; 0 la manta en la que nos envolvemos
al acomodarnos en nuestra butaca (tal vez mien-
tras contemplamos cdmo fuera, en la calle, cae la
lluvia).

Y la solucién no se encuentra Unicamente en las
opciones cromaticas. Una bandeja decorada con
hojas marrones, como las que invaden el suelo en
estos meses; un estampado donde la belleza de una
flor radique en su serenidad despojada de la exu-
berancia primaveral... Asimismo, un peque-
fio giro ingenioso a piezas de mobiliario o
accesorios funcionales tan cotidianos
como los que proponen algunos
disefiadores sobre las sillas de la

sala de estar o la taza en la que nos
servimos un café calentito pueden
dar como resultado el asignarles de
un perfecto e intransferible caracter
de lanueva temporaday reconocer
la posibilidad de un cambio divertido
y vanguardista con el que gozar del
melancdlico otofio. m
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,
JARDIN
OTONAL
Estampados y motivos en los
tonos propios del otofio para
mantener latente su presen-
cia a nuestro alrededor en
estos meses en los que las
flores estan ocultas. También
descubrir la belleza de las
ramas de los arboles que esta
estacion desnuda

EXISTEN
PEQUENOS
DETALLES
PARA DAR LA
BIENVENIDA
AL OTONO

,
sQUIEN
TIENE FRIO?
Conviene pensar antes de ir con
prisas a encender calefacciones,
estufas o chimeneas en casa.
Tal vez no sea necesario y dejar
de tener frio sea sélo cuestion
de ponerse una chaqueta, o
echarse sobre los hombros un
chal o una manta ligera... jo de
envolverse en el sofa! Muebles
para no tener frio y otros
complementos que rompen

los esquemas de los tradiciona-
les objetos de ayuda al friolero

LOS TONOS
OTONALES
SON EL,
MARRON,
EL AMARILLO
Y EL GRIS
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EL GESTO
CRUCIAL

Alfombras, plaids... se
convierten en los alia-

dos indispensables para
ayudarnos aincrementar el
confort doméstico cuando
comienza el frio. Pueden ser
los elementos esenciales para
definir el escenario doméstico
de otofio en casa. La clave
estd en las sensaciones que
inspiren sus colores y texturas

UNAS HOJAS
CAIDAS
PUEDEN
SERVIR PARA
DECORAR
BANDEJAS

1 Entre una pieza antigua

Yy una pieza contemporanea,
un cémodo puf para reposar
de AU Maison.
Aumaison.dk

2 Imaginar un detalle visto
fugazmente en un rincén del
jardin para decorar un bo-
nito almohadén de Mairo.
Mairo.se

3 Las hojas otoiiales ador-
nan esta bandeja, de Mairo
Mairo.se

4 Ingenioso gesto: abrigar
alos muebles. Un efecto
atractivo y que decora
recordando que estamos
en la estacién del frio, de
Vitamin Design.
Vitamin-design.de

5 Cruzar un poncho y una
manta de abrigado tejido
polar para transformar la
cldsica mantita con la que
acomodarse en el sofd, de
CASA. Casashops.com

6 ¢Posiblemente perfecta?
Una taza que simultanea-
mente templa las manos y
previene que nos queme-
mos si el recipiente esta
demasiado caliente de Les
M. Lesm-designstudio.com
7 Antique, una propuesta
de alfombras de Nani
Marquina, elaborada
artesanalmente y jugando
con bellos tonos neutros.
Nanimarquina.com

8 Un plaid es un excelente
acompaiiante sobre la
cama o en el sofd, como
este de lana, de AU Maison.
Aumaison.dk

9 Vestir una mesa para
otorgar de mayor calidez al
ambiente, hacer de ellaun
punto de reunién acogedor
contra el frio. Una pro-
puesta de Pepe Peiialver.
Pepepenalver.com

10 Una combinacién de co-
lores que sugiere la poesia
de los colores del otofio de
AU Maison. Aumaison.dk

HASTA
LAS TAZAS
PUEDEN
VESTIRSE
PARA LA
ESTACION

SONATA_
DE OTONO

Inspirando sensaciones de
cierto romanticismoyy la deli-
cia de una elegancia clsica,
evocadora de un cierto vivo
encanto de tiempos pasados.
Detalles que decoran
trayendo la sensacion de un
otofio delicado, que invitaala
serenidad y la introspeccién
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